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Pszichiatriai betegek a hajléktalanellatasban
avagy

A fontos dolgok mindig két ember k6zott térténnek.
Halkan.

Nagyobb kriminalitas, mint a drogfogyasztoknal
A kriminalitas a betegség alapvetd tinete

A kriminalitas sok mas tényezdvel is 6sszefligg
LA fene tudja”

(A legtobb evidencia a ,fene tudja” c. valaszt
tamasztja ala!)
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Eric B. Elbogen, PhD; Sally C. Johnson, MD ,Arch Gen
Psychiatry. 2009;66(2):152-161.

11,017 ember 26 évig tartd kdvetése soran:
AZ ALKOHOLFOGYASZTO, SZKIZOFRENIAVAL é16 emberek
25-s706r gyakrabban koévettek el kriminalis cselekményeket,
mint az egészségesek
A SZKIZOFRENIAVAL éI6knél ez 3.6-szoros, mas
pszichozisoknal 7.7-szeres

A SZKIZOFRENIAVAL ELO BUNELKOVETOKNEL EGYSZER SEM
VOLT VISSZAESES! Ha alkoholt is fogyasztottak , a visszaesés
esélye 9.5-szeres volt.

Pirkko Résénen és mtsai: Schizophrenia Bulletin 1998 24(3):437-441
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. . . o . ’7”
A magyarorszégl adatok szerint a szkizofréniaban szenved Ok

kéreben nem magasabb a kriminalitas, mint ami a lakossagi

aranyukbol levezethetO.

Kuncz Elemér, Siofok, MPT Konferencia, 2008.

Két hullamban tobb mint 34 ezer beteg felmérése

A sulyos mentalis betegségek esetén a violencia
emelkedett volt, de ez csak az ezzel egyiittjaro
szerhasznalat esetében volt szignifikans.

Eric B. Elbogen, PhD; Sally C. Johnson, MD ,Arch Gen
Psychiatry. 2009;66(2):152-161.
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A violencia korabbi violenciaval, gyermekkori
traumaval, a szerhasznalattal, szocialis tényezOkkel és
életeseményekkel fiiggott Ossze.

A violenciat a mentalis betegség fennallasa esetén

yakran akkor is ezzel magyarazzak, ha az inkabb mas
faktorokkal hozhato6 6sszefiiggésbe (pl. stresszorok,
szerhasznalat, korabbi kriminalitas)

Eric B. Elbogen, PhD; Sally C. Johnson, MD ,Arch Gen
Psychiatry. 2009;66(2):152-161.

Attila
,En mar nem akarok kint éIni ezutan...”

Jozsef

Vegylnk itt fegyvereket a nappali kérhazban, hogy megvédjuk
magunkat a kintiektol...”

Gyula
,Csak azért bantottam, hogy megoljenek végre! ,,
,Gyllolok minden pszichiatert, aki beteggeé tett!”

Gyula mamajanak

»Most hova teszik ezt sok kdzveszélyes elmebeteget, akik kijottek a
Lip6trol?”
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732, szkizofréniaval él6 ember koziil 526 érzi ugy, ho

y jobb

(02
g
eltitkolni a diagn(')zist.

PhD a , MSc a, PhD a,
PhD 3, for the INDIGO Study Group:: The Lancet,
, 408 - 415, 31 January 2009

,» L ulzas-e arrol beszélni, hogy a pszichiatrian beliil
megjelentek a "masként gondolkodok" Europaban?
Kisebbségben vagyunk, de mégis, mi mas vilagot
kivanunk megteremteni a pszichiatriaban, mint a
gyogyszerek dominalta kezelések €s a koltseg-
csokkentésre alapozott intézménybezarasok vilaga.
...vannak kozos értékeink, amelyek igy
foglalhatoak Ossze: a betegek emberi és
szabadsagjogai, teljes ertekii léte a tarsadalomban,
¢s utjuk a sajat belso vilaguk fel¢. ...”

European Democratic Movement for Mental Health, alakul6 tlés: 2009 majus,
Budapest
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a lefelé meno spiral...

roSsz COHlpli{lllCt‘

_ . ..
kevés onbizalom visszaesés

On-stigmatizacio
g

Rossz k(f)rkin*enetel
Visszahtizodas, kecstiszas

Remeénytelenség
) g

Ongyilkossag, szerhasznalat, kriminalitas
&) g
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a felfelé meno spiral...

Javulo compliance

Ko6z6ssegi gondozas, korai interv.
g'8

Hatékony rehabilitacio Kevesebb visszaesés

-

Jobb korkimenetel és
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Onbizalom, remeény,

kevés addikcio

a negativ spiralt
indithatja el
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A stigma csOkkentése koltség-hatékony
és a pszichiatria alapveto misszidja
(Thornicroft, G.: Shunned...Oxford Un. Press, 2006,

Knapp M: ICMPE training: Mental health policy and
economics, Velence, 2008. jul., )

Milyen szolgéltatésok jatszhatnak szerepet a
szichiatriai zavarokkal kapcsolatos violens
viselkedés cs6kkentéséhez? (tobb valasz is

lehetseges)

1. Biztonsagi szemelyzet es kiemelt szemelyi feltetelek,
szichiatriai intenziv osztalyon

2. Mobilis krizis-szolgalat

3. Korai szlrés és kezelésbe vétel

4. Integralt, atfogo addiktologiai szolgaltatasok

5. Ambulans kenyszerkezeles lehetOvé tétele

6. Felepiiles-alapt kézésségi gondozés

7. A stigma csokkentese, a media profi kezelese, korrekt
és empatiat keltO tajekoztatas
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1. Helyi kapcsolatepites, attitldvaltas, »hangnem”-valtas

2.Veszélyeztet6 allapotok, krizishelyzet kezelese a terepen,

rovid intervenciok
3. A dolgozok kiegesenek kezelese, szupervizio

4, Kompetenciahatérok meghﬁzésa

Nem olyan bonyolult, mint ...

Atveszi a hosszli és kevéssé eredmenyes pszichoterapias
eszk6z0k szerepet

A kliens ,azonnali” allapotjavulasat celozza
Multidiszciplinaris megkéozelites

Nem igényel ,pszicho”-kepzettseget

A szocidlis szféra mUikodési keretei kozott

eredményesebb

4 7” .
Atveszi a segitO beszelgetes szerepet, egyenrang kliens-
O oL O

terapeuta viszonyt feltetelez
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